
H A M S T E R 

Hamster,  nome comum que se aplica a diversas espécies de mamíferos roedores.
Caracterizam-se por terem bolsas em cada bochecha, também chamadas faceiras, que
usam para armazenar comida, e por apresentarem uma pelagem densa e suave.
 A área de distribuição dos hamsters estende-se por toda a Eurásia e pelas estepes,
planícies e desertos da Ásia central. É um animal muito usado na pesquisa médica e
como mascote.
Classificação científica: família dos Murídeos, ordem dos Roedores.1

História 

O hamster é considerado um animal de estimação novo em relação aos demais
roedores. Tornou-se conhecido no final dos anos 30 no mundo ocidental, e nos EUA
apenas depois da Segunda Guerra Mundial.
Usado como cobaia de laboratório e foi sem dúvida por esse motivo que se tornou
conhecido e acessível ao público. Até bem pouco tempo os hamsters chegavam a
América do Sul contrabandiados em caixas de charuto argentinos.
Por ser um animal que não transmite doenças você pode adquirir o seu hamster e as
crianças podem conviver com ele naturalmente. Observando e brincando com ele.É um
animal muito ativo. Esperto e curioso por natureza gostam de investigar tudo. E não só
as crianças são atraídas pelos charmosos hamsters. Os adultos também. Tanto que
exibem em exposições seus exemplares.
É um membro da ordem dos mamíferos altamente reprodutiva conhecida como
Rodentia. Encontram-se em todos os continentes. Chamados de  roedores devido aos
seus dentes da frente que roem .
Todos os roedores possuem quatro incisivos localizados na parte dianteira dos
maxilares, que crescem permanentemente ao longo de toda a sua vida.
Se não estiverem sendo alimentados corretamente pode ocasionar o crescimento do
dente oposto. Perfurando o maxilar e provocando a morte por impossibilidade de
ingerir  alimentos. Movem seu maxilar inferior para frente e para os lados.
Possibilitando roer, esmagar e mastigar os alimentos. 

Reprodução

Quando a fêmea chegar a idade de acasalamento, isto é, entre 4 e 6 meses, já os
machos: 3 meses. A fêmea do Hamster fica no cio de quatro em quatro dias, neste
período coloque a fêmea na gaiola do macho (nunca o contrário, pois se colocar o
macho na gaiola da fêmea ela irá atacá-lo). Deixe-o no maximo 20 minutos, não mais
do que isso! Você saberá que a fêmea está no cio sentindo um cheirinho diferente nela,
durante este período. Então, sentiu o cheirinho, comece os procedimentos.
Outra maneira de realizar a cruza é soltando os dois na grama ou terra, mas fique de
olho neles! Se pintar algum atrito, separe-os imediatamente e tente denovo no dia
seguinte. A gestação dura 16 dias e os filhotes adultos em 21 dias.
Durante a gravidez a mamãe hamister precisa de uma alimentação balanceada. Para
que os filhotes nasçam saudáveis e vitaminados, faz-se necessário que a futura mãe
seja bem alimentada durante toda a gravidez. Como você já deve saber, não é possível
saber com absoluta certeza se a hamster ficou ou não grávida. Talvez por isso algumas
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pessoas começam a dar essa dieta a partir do 5º dia após a (possível) fecundação,
talvez pra economizar se a hamster estiver com uma gravidez psicológica ou coisa
assim. Mas acho que isso não se faz necessário: a hamster pode começar a dieta no
dia seguinte à fecundação.
Vamos simplificar o negócio. A dieta consiste basicamente em: aumento do número de
vegetais na dieta normal, ovos cozidos, leite, pão molhado ao leite e ração de gato (de
preferência sabor peixe, e não carne). Importante lembrar que essa não é a dieta
básica, e sim apenas um complemento, ou seja, a dieta que você sempre deu, vai
continuar no cardápio, essa só vai completar. Cada um dos itens deverá ser dado uma
vez ao dia e alternadamente; isso significa que um dia você dá ovos, outro leite, outro
pão molhado ao leite, outro ração; outro ovos, outro leite, outro...
Detalhes. A) ovo cozido: cozinhe ele de modo que a gema não fique nem muito mole,
nem muito dura. Aos poucos, você irá descobrir as preferências de sua hamster. A
minha, por exemplo, era impossível saber se ela ia comer a clara, a gema ou um pouco
dos dois. Talvez isso tenha a ver com a posição dos astros... Dê meio ovo apenas, e
mesmo assim ela não vai comer tudo. B) leite: um pouquinho apenas, nem quente nem
frio, diríamos que morno. C) pão molhado ao leite: de preferência o miolo, molhado com
leite morno. D) ração de gato: misture com a ração normal de hamster, tipo que fique
metade de cada.

CUIDADOS:
1. Não pegue a hamster grávida na mão, elas não gostam disso. A não ser é claro, se
for pra verificar os mamilos ou coisa assim. Não a leve para passear; não brinque com
ela. Resumindo: deixa-a em paz!; 
2. Não deixe faltar comida jamais e também não falhe na dieta da hamster. Elas
agradecem. 
Às vésperas:  
Estamos nos baseando na espécie mais comum de hamster: o sírio. Desse modo,
sabe-se que a gestação desses dura 16 dias. Portanto faça as contas e descubra que
dia os filhotes irão nascer. Vamos aqui fazer uma suposição. Supondo que você fez os
processos dia 11 de agosto. Calculando chega-se conclusão de que os filhotes
nascerão dia 27 do mesmo mês.Podemos a partir daí podemos fazer alguns cálculos,
como por exemplo, o dia da limpeza geral da gaiola. Nesse caso, dia 25; isso porque a
limpeza deve ser feita dois dias antes de a mãe dar à luz.  
Nessa grande limpeza, troque a serragem e limpe muito bem a gaiola. Lave os
brinquedos e utensílios e RETIRE A RODINHA da gaiola. Caso contrário você poderá
se deparar com alguns filhotes esmagados. Depois disso feito, arrume tudo, coloque
serragem limpa e só esperar. Mas primeiro um detalhe muito importante: Algumas
gaiolas têm proteção nos lados. Geralmente é uma bacia de uns cinco a oito cm. de
altura, onde se coloca a gaiola dentro e com um “grampinhos” a deixa firme junta à
bacia. Outras, porém, não têm isso; e é nessas – sem a proteção – que mora o perigo:
os filhotes podem facilmente passar pelas grades (caso seja uma gaiola de arames) da
gaiola. E é claro que não dá pra colocar eles de volta no ninho, porque a mãe irá o
rejeitar. Sendo assim, se a gaiola não tiver essa proteção, os hamster irão escapar,
afinal, eles não são inteligentes o suficiente para perceber que cometendo tal atitude
estarão “ligando a corrente de força da própria cadeira elétrica”. Então, se a gaiola que
você usa não tiver essa proteção, melhor colocar a hamster num herbário (aquário sem
água). Se tiver, tudo bem.
Os filhotes virão um de cada vez, com um intervalo de tempo. Cada filhote que nascer,
vai trazer junto consigo uma placenta e um pouco de sangue. Deste modo, o papel
higiênico que você deu a ela vai ficar manchado de sangue, então não fique
desesperado por causa disso. E a mamãe geralmente come as placentas.
Se no intervalo de nascimento entre um hamster e outro ela fizer um tour e por um
acaso vir a ter filhotes foram do ninho. NÃO TOQUE NELES! Ela se encarrega de
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conduzi-los de volta ao ninho dentro de suas bochechas. E depois que todos os filhotes
nasceram (um número que pode chegar até 17 filhotes) tudo que parece com comida
ela leva para o ninho. Por isso não entupa a mamãe de comida pois neste período,
mesmo sem fome ela irá recolher toda a comida que puder obter para sua casa.
Depois de 28 dias retire os filhotes da convivência da mãe de qualquer maneira.
Acompanhe a tabela abaixo:

Idade Desenvolvimento normal

1 dia os hamsters nascem cegos, surdos, sem pêlo e, como são
roedores, com dentes; 

3 dias começam a crescer os pêlos muito discretamente; 

6 dias a pele já está toda coberta por uma pequena camada de pelos; 

7 dias eles já começam a comer pequenas quantidades de comida; 

12 dias eles já começam a andar pela gaiola, apesar de que os olhos
ainda estejam fechados; 

16 dias os olhos já estão bem abertos e eles estão bem ativos, andando
por toda gaiola; 

20 dias agora eles mamam com menor intensidade e estão bem menos
dependentes da mãe; 

28 dias chegou a hora do 'adeus': eles já estão independentes da mãe; 

5 semanas já podem ser vendidos. 
Dóceis, amigáveis, inteligentes. Esses bichinhos de hábitos noturnos são inquietos, e
ao contrário do que todos pensam não são parentes dos ratos! É, é isso mesmo! Esses
animais são roedores como os ratos, mas são parentes realmente próximo dos
esquilos. Os Hamsters são confundidos na maioria das vezes com os "ratos brancos". 
O nome HAMSTER não foi escolhido por acaso! Hamster em alemão significa
"tesourador", isso porque o hamster têm bolsas localizadas nas bochechas onde
guardam a comida para armazená-la num cantinho bem especial da casinha dele. Já os
ratos não possuem essas bolsas e ainda possuem um rabo bem grande ao contrário do
hamster. Sendo assim podemos facilmente distingüi-los

Porque criar Hamsters?

Hamsters são realmente animais muito versáteis. Além de serem bonitos, brincalhões,
simpáticos e inteligentes, você pode dar um Hamster de presente para seu filho!
Hamsters são brincalhões, seu filho vai adorar, mas exige muito cuidado e limpeza
freqüente da gaiola, despertando assim seu senso de responsabilidade.
Por serem confundidos com os ratos, as pessoas logo pensam: "Ai, que nojo! A urina
desse bicho deve transmitir leptospirose!". Pois é aí que você se engana! Os hamsters
não transmitem qualquer tipo de doenças ao ser humano, e nem mesmo parasitas
como piolho, pulgas, carrapatos ou sarnas. O Hamster toma seu banho todos os dias,
sendo então dispensável (até desaconselhável) se dar banho nestes animais. Você
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pode pensar denovo: "Esse bicho deve feder!". Se engana denovo, eles não possuem
qualquer odor desagradável!
No caso de dar um hamster para uma criança eu recomendo a raça Hamster Sírio.

Como escolher meu hamster?
A primeira coisa que se deve saber quando for adquirir seu hamster é que quanto mais
jovem for o hamster mais rápido ele vai se adaptar ao novo dono. 
Mas, Como saber se o hamster que estou adquirindo é um adolescente ou ancião?  
Quando for comprar seu hamster, procure observar suas orelhas (a do Hamster) e sua
barriga (também a do hamster)pois normalmente, nos jovens os pelos destas regiões
apresentam-se mais claros, mas sempre há exceções. Tudo depende da raça. Caso o
hamster não tenha essas característica, tire as dúvidas quanto a idade com o
vendedor.
O hamster chinês, apesar de ser pequeno, bonitinho e também não transmitir nenhuma
doença, ele é um "primo rico" dos camundongos!

Dicas na criação:
   Os Hamsters não são animais muito exigentes, tudo o que eles exigem para uma
convivência pacífica é sua comida fresquinha todas as noites, gaiola limpinha, uma
rodinha para manter a forma, água fresca e sua caminha. Tá certo que se você quiser
agradá-lo com um pedaço de papel higiênico (não usado, de preferência) de mais ou
menos 60cm para fazer seu ninho a cada geral dada na gaiola ele ficará feliz da vida!
NUNCAS:
 Nunca lave a gaiola e principalmente a casinha de seu hamster com produtos

perfumados. Prefira sempre o sabão neutro sem cheiro! 
 Nunca lave seu hamster com sabão, pois eles têm os olhos muito sensíveis e o

cheiro e a espuma do sabão pode desencadear um processo alérgico podendo
levar seu hamster à cegueira! 

 Nunca exponha seu hamster à luz direta do sol. 
 Nunca tente apresentar o seu hamster a nenhum outro animal doméstico! 
Adestramento

Os Hamsters são mansos, de boa índole, curiosos e brincalhões. Embora um tanto
ariscos no início, podem ser amansados e se acostumam facilmente à presença do
dono. Ainda mais se você leva-los a um gostoso passeio num parque, shopping, ou até
mesmo na rua do seu bairro; acredite isso vai agilizar, e muito, o amansamento do seu
hamster. Com o tempo e algum adestramento, eles até aprendem truques que divertem
as pessoas, como, por exemplo, dançar sobre duas patas. 

Comece por acostumá-los à sua presença. Aproxime-se calmamente, com
movimentos lentos e voz suave. Coloque a sua mão dentro da gaiola, e conserve-a
imóvel. Pela sua curiosidade de natural o Hamster chegará mais perto. Vai cheirar e se
afastar, mas sem medo. Repetindo a operação algumas vezes, o bichinho, aos poucos,
vai deixar que você o segure na mão. Numa segunda etapa, coloque alguma guloseima
na mão. Nas primeiras vezes o Hamster vai abocanhar o petisco (um biscoito, por
exemplo) e come-lo em algum canto da gaiola. Mas logo vai se acostumar e comer na
própria mão do dono sem nenhuma cerimônia. Depois, mesmo sem biscoitinhos, ele vai
andar e subir muito à vontade pelo braço do criador. Quando o dono é atencioso e
amoroso, o hamster se sentirá seguro, o que facilitará o treinamento. Se você quer que
ele aprenda a atender pelo nome, a cada vez que você chegar com algum biscoito,
chame-o suavemente como forma de atrair a atenção. A tendência é que, a partir da
associação do som de seu nome ao biscoito ele passe a atender sempre que você
chamá-lo. 
Com esta técnica conhecida como reflexo condicionado pode-se ensinar várias coisas.
Para ensinar um hamster a dançar, toque na vitrola determinada música. É importante
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que seja sempre a mesma, de modo que o animal associe aquela música com os
exercícios que deverá fazer para receber a recompensa. Os exercícios são: pegue a
guloseima e eleve-a um pouco do solo da gaiola, a uma altura que o bichinho tenha
que ficar de pé para conseguir apanhar. Com ele de pé, movimente o biscoito de um
lado a outro, no ritmo, e ele seguirá sua mão. Tempos depois o biscoito na mão será
dispensável, ele dançará seguindo simplesmente os seus movimentos. Mas sempre o
recompense, após cada exercício. Conta-se que, se bem adestrado, é só ouvir a
música e ele começará a dançar. 
Procure fazer os exercícios de treinamento, pelo menos, uma vez por dia. Lembre-se
sempre, porém, de que um animal adestrado nunca perde os seus instintos, apenas
controla-os um pouco. Portanto, se você achar que pode deixar o hamster solto pela
casa só porque ele é ensinado vai acabar aprendendo uma lição da natureza: como
roedor, ele certamente vai arranhar alguns móveis, forros de cadeira, etc. Querer
mudar isso é adulterar seu companheiro. Você pode passear com ele no ombro, no
bolso, torná-lo um grande amigo, mas nunca contrarie os seus instintos naturais
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